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Bién d6i khi hau la mot trong nhiing thach thitc 16n nhat d6i véi nhan loai trong
thé ky XXI - mot van dé duoc cac nude trén thé gidi déc biét quan tam do nhiing
anh huong tiéu cuc dén doi song sinh hoat, san xuét cua con nguoi. Vi vay, hién
nay c6 rat nhiéu nghién ctru vé ting phé véi bién ddi khi hau. Bai viét nham phan
tich va dé xuat mot s6 khai niém va ly thuyét van dung trong cac nghién ctru vé
tng phoé véi bién ddi khi hau cua nguoi dan. Day sé 1a co so ly luén can thiét cho
cac nghién ctru vé bién d6i khi hau.

Tir khéa: Bién d6i khi hau ; ting pho.

1. DAT VAN PE

Hién nay, bién d6i khi hau (BDKH) la van dé duoc cac nudc trén thé gidi dac
biét quan tam boi né anh hudng nghiém trong dén moi khia canh cua doi song — xa
hoi. Tac dong tiéu cyc cua BDKH c6 thé thay ro d6 la nhiét d¢ tang, xuat hién nhiéu
hién twong thoi tiét cuc doan,... gdy anh huong khong nho dén san xudt, sinh hoat cua
ngroi dan.

Trén thuc t& Viét Nam da va dang chiu anh huéng sau sac ctia BDKH. Theo
danh gia ctua B Tai nguyén va Mai truong, trong khoang 50 nam qua, nhiét do trung
binh ¢ Viét Nam da tang khoang tir 0,5 46 C dén 0,7. Muc nudce bién dang 1én khoang
20 cm. Bd trudng Bo Tai nguyén va Méi trudng ciing nhan dinh rang BDKH 1a nguyén
nhan dan dén thién tai, nhat 1a bio, 14, han han ngay cang 4ac liét [1]. Vi vay, dé€ giam
thiéu tac ddong cua BDKH, can c6 nhiéu nghién ctru vé kha nang, cach thic tng pho
voi BDKH cta nguoi dan.
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2. KHAI NIEM CONG CU

2.1. Bién ddi khi hau

BDKH da va dang gay ra anh hudng to 16n dén cudc séng ctia con nguoi. Nam
1988, T6 chtrc Lién chinh phu vé Bién d6i khi hau (IPCC) duoc thanh 1ap, van dé
BDKH luén la cha dé quan trong hang dau khong chi duoc cac nha khoa hoc quan tam
ma con cua ca cac chinh tri gia trén toan thé gidi.

Hién nay, trén thé€ gidi ¢6 nhiéu quan niém vé bién d6i khi hau, nhin chung
bién d6i khi hiu dwoc hiéu nhu sau:

Theo IPCC, bién d6i khi hau la sy thay doi trang théi thoi tiét so véi trung binh
hodc sy dao dong ctia khi hau trong mot thoi gian dai thuong la vai thé ky hodc lau
hon [6].

Theo B Tai nguyén va Mdi truong, bién d6i khi hau d6 1a sy ndng 1én toan cau
va muc nudc bién dang, nguyén nhan chu yéu do cac loai khi nha kinh duoc phat thai
ttr hoat dong ctia con nguoi [1].

Theo Cong wdc khung cua Lién hop qudc vé Bién d6i khi hdu (UNFCCC), bién
doi khi hau la sy thay d6i caa khi hau tryc ti€ép hay gian tiép do hoat dong san xuat
cta con nguoi lam thay d6i thanh phéan caa khi quyén toan cau va duoc quan sat qua
cac khoang thoi gian c6 thé so sanh duoc, ngoai su bién dong tu nhién cua khi hau.

2.2. Nguyén nhan cuia BDKH

BDKH ¢ cac thoi ky trude day trong lich st Trai Dat chu yéu 1a do cac yéu to tw
nhién nhu sy phun trao cua nui Itra, sy xuat hién cac vét den trén bé mat Mat troi, sy
thay d6i hudéng di chuyén cta cac dong chay dai duong, ...

Theo bao cao ctia IPCC (2013), ké tir thoi ky tién cong nghiép (nam 1750) dén
nay, BDKH dwoc cadc nha khoa hoc xac dinh la do hoat dong ctia con nguoi. Con nguroi
déng gop 95% vao viéc gay ra BDKH. Nguyén nhan chu yéu cia BDKH la do sy gia
tang phat thai khi nha kinh ttr hoat ddng ddt nhién liéu hoa thach (than, dau va khi
ddt) va sinh khéi d€ tao ra ning luong ctia con ngudi, dan dén su gia ting hiéu tng
nha kinh. Bén canh d9, cac hoat dong nhu phd ring, chuyén doi viéc sit dung dat, st
dung phan bén hoéa hoc, ...

2.3. Ung phé véi bién déi khi hau
Ung phé véi BDKH la cac hoat dong ctia con ngudi nham thich tng véi BDKH
va giam nhe BDKH.

Thich ting véi BDKH la su diéu chinh hé thdng tu nhién hodc con nguoi doi voi
hoan canh hogc mdi trweong thay ddi, nham muc dich giam kha néng bi tén thuong do
BDKH va tan dung cac co héi do né mang lai. Muc tiéu cua thich ¢ng véi BDKH nh3m
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tan dung nhitng loi ich do BDKH mang lai d€ phat trién kinh t& - xa hoi mot cach bén
vitng nhat. Bén canh d6, nang cao néang luc thich Gtng va gidam nhe nguy co dé bj ton
thwong do BDKH gay ra.

Theo CPIS, 2015, cac giai phap thich tng v6i BDKH c6 thé phan thanh 2 nhom:

- Nhom giai phap vi mé: bao gom chinh sach, thé ché ¢ tam qudc gia nhu tham
gia ky két, phé chuan cac Cong wdc, Nghi dinh thu, Thoa thuén,...qudc t€ vé BDKH;
ban hanh cac chién lugc, chwong trinh muc tiéu, k& hoach ting phé, kich ban vé BDKH.
Cac hoat dong ctia nhom giai phap vi mo bao gom:

+ Chuong trinh Mdi trueong cua Lién hop qudc (UNEP) va To chite Khi tuong
thé gidi (WMO) phdi hgp thanh lap IPCC nam 1988.

+ 167 nudc trén thé gidi phé chuan UNFCCC tai Hoi nghi thuong dinh Lién
hop qudc vé Méi truong va Phat trién tai Rio Development Janeirp (Hoi nghi Rio) vao
nam 1992.

+ Hai nghi Lién hop qudc vé BDKH trong khuon khd UNFCC dién ra hang nam
(con goi la COP); COP1 dién ra ndm 1995 va COP21 vao nim 2015.

+ COP3 dién ra tai Kyoto ndam 1997 da cho ra doi Nghi dinh thw Kyoto véi muc
tiéu dén 2008-2012, cdc nudc cong nghiép cat giam 6-8% phat thai khi nha kinh so véi
1990.

Céc hoat dong ctia nhém giai phdp vi mo sé la co so phap ly dé cac qudc gia
cung cam két tham gia giam thi€u phat thai khi nha kinh.

- Nhom giai phap vi mé: Nhom giai phap mang tinh chat dia phwong nhu quy
hoach cac loai cay trong phu hop; xay dung sinh ké bén vitng; xay dung cac ké hoach
thich tng BDKH dya vao cong dong dia phuong; cac hoat dong, chwong trinh tuyén
truyén va nang cao nhan thitc ctia cdng dong dia phuong vé BDKH...

Do vi tri dia ly va dac diém vé diéu kién ty nhién, Viét Nam duoc danh gia la
mot trong nhitng qudc gia bi anh huwdng nang né nhat cia BDKH. Tuy nhién, nhan
thirc vé BDKH cua nguoi dan Viét Nam con nhiéu han ché; cac giai phap ¢ cac dia
phuong chi luu y dén tac dong tiéu cuc do BDKH gay ra ma chuwa quan tam téi viéc
chuyén d6i 16i song, xay dung cac mo hinh san xuat theo hudng tang treong xanh.

Gidm thiéu bién d6i khi hiu

Giam thiéu BDKH 1a nhitng hoat déng nham giam cuong dd hoic tdc d6 thay
doi ctia khi hau. Giam thiéu BDKH sé tap trung vao hai khia canh chinh, d¢ la: giam
phét thai nha kinh ttr nhitng hoat ddng ctia con nguoi (san xuéat, sinh hoat) va tang
cuong cac bé hap thu khi nha kinh (ritng va cac hé sinh thai khac,....).

Cic nd lyec teng phé v6i BDKH ciia Vigt Nam
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Véi dién bién phtec tap cia BDKH, trong 20 ndm trd lai day, Chinh phu Viét
Nam da nd luc tng phé véi BDKH thong qua viéc phé chuan cac Cong wéc nhu: Phé
chuan Coéng udc khung cua Lién hop qudc vé BDKH ngay 16/11/1994; Phé chuan Nghi
dinh thu Kyoto ngay 25/9/2002; Phé chuan thoa thuén Paris thang 10/2016; Phé duyét
Chién Iugc Qudc gia vé BDKH thang 12/2011; Thanh 1ap Uy ban Qudc gia vé BDKH
vao thang 01/2012; Ban hanh cac Chwong trinh muc tiéu qudc gia tng phé véi BDKH
nam 2008 va 2012; Cong bd cac kich ban BDKH, nwéc bién dang cho Viét Nam lan 1
(2009), Ian 2 (2012) va lan 3 (2016); Ban hanh K& hoach hanh déng qudc gia vé BDKH
giai doan 2012-2020 vao thang 10/2012. Bén canh d6, cac B9, nganh da xay dung cac
chwong trinh hanh dong va cac dé an thich tng va giam nhe BDKH phu hop véi dac
diém cua Viét Nam.

3. CAC LY THUYET VAN DUNG TRONG NGHIEN CUU UNG PHO VOI BIEN
pOI KHi HAU

3.1. Ly thuyét xa hdi rui ro caa Ulrich Beck

Thuat ngtr rui ro dung d€ xac dinh thyec trang va y thirc vé mai de doa va kha
nang cac moi de doa co6 thé xay ra. Khai niém rui ro c6 thé duoc giai thich theo nhiéu
nghia, nhu: chi sy viéc xay ra bat ngo; chi sy may rui, khong may, bat hanh,... anh
hudng dén cac cd nhan hodc xa hoi.

Ly thuyét xa hdi rti ro duwoc dwa ra bdi nha Xa héi hoc Ulrich Beck. Beck dinh
nghia rui ro la mét cach ddi phé mang tinh hé thong d6i véi nhitng méi hiém nguy va
khong an toan, gay ra boi chinh sy hién dai héa [4].

Theo Beck, cac xa hoi hién dai dang duoc quyét dinh boi nhitng loai rti ro méi.
Van dé moi truong trong xa hoi rui ro khong con la van dé bén ngoai ma da tro thanh
van dé trung tam ctia cac thiét ché xa hoi. Su thuc 1a xem xét dén ngudn géc va nguyén
nhan thi cac van dé moi treong hoan toan la van dé xa hoi. Thuc t€ cho thdy, van dé
moi treong, dac biét 1a bién doi khi hau da trd thanh moi quan tdm hang dau ctia nhan
loai. Nhiing rti ro do BDKH gay ra da anh huong khong nho dén toan thé gidi noi
chung va Viét Nam noi riéng.

Hién nay cac nghién cttu vé tac dong va tng pho voi bién ddi khi hau tai Viét
Nam ngay cang duoc cha trong. Vi vay, ¢ thé st dung ly thuyét vé rui ro ctia Ulrich
Beck dé€ly giai cac rui ro ma con nguoi phai d6i mat. Pua ra duoc nhiing nguyén nhan
gay ra rui ro mang yéu td khach quan, tac dong tir bén ngoai vao con nguoi nhu bao,
16, dong dat,... dong thoi chi ra nhitng rui ro duwoc tao nén boi yéu té chti quan nhuw
nhitng tdc dong ctia con nguwoi lén gidi ty nhién. Ttr do, tim ra cac cach tng pho voi
BDKH mot cach khoa hoc, nham giam thiéu téi muc t6i da nhitng anh huong bat loi
cua BDKH dén doi sdng, sttc khoe, san xudt cia con nguoi.
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3.2. Ly thuyét lya chon duy ly

Ly thuyét lwa chon duy ly trong xa hdi hoc c6 ngudn gdc tir triét hoc, kinh t€
hoc va nhan hoc nén nhitng khai niém chi phi — loi nhuan la mét trong nhitng luan
diém gbc ctia quan diém nay. Thuyét nay cho rang, con ngudi luén hanh dong mot
cach c6 cha dich, c6 suy nghi d€ lua chon va st dung cac ngudn luc mot cach duy ly
nham dat duoc két qua toi da véi chi phi t6i thiéu. Cac cha thé khi thwe hién hanh
dong nao do, ludn tinh toan, can, do, dong, dém dé€ quyét dinh; dé€ c6 thé dat dwgc muc
tiéu dé ra. Cac tac gia ctia thuyét lwa chon duy ly coi con nguoi la chu thé ra quyét dinh
mot cach hop ly trong diéu kién khan hiém nguon luc trén co s& xem xét, danh gia loi
ich kinh t€ cta tiing cach lwa chon [4].

biéu dac biét phu hgp khi van dung thuyét nay vao cac nghién ctru vé hoat
dong ting pho voi BDKH, d6 la BDKH la van dé trung tam cuta cac thiét ché xa hoi. Vi
vay, n6 phai duoc xem xét ¢ ca cap do vi mo va vi md. Thuyét lya chon duy ly lai
khong chi giai thich hanh dong cta cac ca nhan - cap d§ vi mo6 ma con xem xét hoat
ddng, chirc nang cta cac thiét ché xa hoi — cdp do vi mo. Chinh vi thé, khi van dung ly
thuyét nay vao nghién cttu tng phé véi BDKH, nha nghién cttu sé€ ¢ cai nhin bao
quat, ly giai sdu hon cac hanh dong cta cac chu thé trong cong dong va cac thiét ché xa
hoi. Cac cha thé nhu: ¢4 nhan, chinh quyén, cac t6 chirc xa hoi sé cung tham gia, lua
chon mot cach hiéu qua va khai thac t6i da moi nguén luc d€ ing phoé véi BDKH; lua
chon hanh dong, giai phap nhu thé nao nhim han ché mot cach t8i da thiét hai va
nguoi va tai san. Bén canh d9, lua chon ca su diéu chinh trong cac hé thong ty nhién va
con ngudi nham tng phé véi nhitng bién ddi ctua khi hau va gidm bét anh huong, tac
hai do n6 mang lai. Nhitng suw lwa chon nay cua cac chu thé sé tao nén moi lién hé,
tuong tac, hd trg, tao nén trat tw va duy tri 6n dinh xa h¢i. Chinh vi vay, khi stt dung ly
thuyét nay, doi hoi cac nha nghién cttu can phan tich hanh dong ca nhan trong cac moi
lién hé vdi hé thong xa hoi.

Bén canh d6, van dung ly thuyét nay co6 thé gdp phan gitp cac nha nghién ctu
ly giai duwoc nguyén nhan, cach thttc ma nguoi dan Iwa chon cdc phwong thitc thich
tng dua trén nén tang nang luc caa chinh ho.

3.3. Ly thuyét mang lwéi xa hoi

Mang luwdi xa hoi la cdc mang quan hé xa hoi gitta con nguoi véi con nguoi.
Trong xa hoi hoc, mang lwéi xa hoi dung dé chi phirc thé cac mdi quan hé do con nguoi
xay dung, duy tri va phat trién trong cudc séng thuc cua ho vdi tu cach la thanh vién
cua xa hoi [2]. Trong xa hoi, mang lwdi xa hoi rat quan trong. Viéc nghién cttu mang
lwdi xa hoi chinh la nghién ctu nhitng thanh phan tao nén mot mang lwdi quan hé xa
hoi ctia cac ca nhan. Trong do, ¢ 2 thanh phéan quan trong d6 la chu thé ctia mang ludi
va cac kiéu quan hé trong mang luéi. Von con ngudi nam & cac dau méi con von xa hoi
nam & cac duong lién hé, quan hé gitta cac dau mai [3]. Trong Xa hoi hoc, quan diém
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vé mang ludi xa hoi duoc ti€p can ¢ nhiéu goc do khac nhau. Emile Durkheim va
Georg Simmel, theo quan diém tiép can mang ludi xa hoi dudi dang cau trac. Co nghia
la ho chu trong viéc xem xét cau tric va anh hudng gitta cdc mang ludi quan hé duoc
dat trong cac mdi quan hé xa hoi gitta cac ca nhan véi nhau. Trong khi d6, Jacob
Moreno va Helen Jennings lai quan tam dén viéc nghién ctru hudéng dinh luwgng cac
kiéu mang ludi xa hoi. Trong d6, mang lwdi xa hoi chinh 1a quan hé gitta cac nhém, ca
nhan trén co sé madi quan hé chitc nang gitra cac thanh vién trong xa hoi. Cac ca nhan
trong xa hoi déu la nhitng mat xich trong mang lwdi xa hdi, trong d6 c6 mang ludi ban
be, t0 chitc chinh tri, xa hoi,...

Cac nha nghién cttu ctia Viét Nam ciing dua ra quan diém cua minh vé vai tro
ctia mang lwdi xa hoi. Theo Hoang Ba Thinh, mang luwdi xa hoi ¢ vai tro quan trong
trong viéc tao danh tiéng cho mot nguoi thong qua viéc danh gid chung vé nhiing
phdm chét va nang luc ctia nguoi do, qua thoi gian va sy giup dé cac ngudn thong tin
khac nhau, uy tin ctia ho cling duoc cing ¢4 [2].

Mang ludi xa hdi déng vai tro quan trong trong cudc song con nguoi. Theo Lé
Ngoc Huing, mang ludi xa hdi ¢6 vai tro truc tiép lam cau ndi va ho tro tim kiém viéc
lam. Cac nhéan t6 trong mang ludi nhu: b6 me, anh em ba con rudt thit, nhiing nguoi
quen than cua gia dinh, cac ban be ciia ca nhan va nhitng nguoi khac, nhitng nhom va
t0 chitc xa hoi ma ho ¢d nhitng mdi lién hé nhat dinh trong qua trinh séng. Van dung
ly thuyét mang ludi xa hoi vao cac nghién ctru vé ting phé véi BDKH, nha nghién ctu
c6 thé tim hiéu va ly giai vé cdc m6i quan hé gitta cac cd nhan trong cdng dong; doi
tuwong, cach thitc cac ca nhan dung dé€ chia sé, trao d6i thong tin vé thién tai, BDKH va
dac biét 1a tim hiéu cac quan hé xa hoi ma cac ca nhan st dung d€ chia sé vé viéc thich
tng véi BDKH. Mang ludi xa hoi nay duoc thé hién qua moi quan hé ctia cac ¢ nhan,
cac ho gia dinh v6i ho hang, ban be, cac t6 chttc chinh tri - xa hdi ¢ dia ban sinh song.
Nho vao cadc m6i quan hé trong mang lwdi ma cac ca nhan, cac hd gia dinh bi anh
hudéng boi BDKH c¢6 thé nang cao kha thich tng véi BDKH.

4. KET LUAN

Trong nghién cttu thye nghiém xa hoi hoc, khé khan nhat dé la viéc xac dinh va
van dung khai niém va ly thuyét phtt hop dé ly giai cac van dé xa hdi, dac biét la voi
van dé bién d6i khi hau — mot van dé nghién ctru kha méi va duoc quan tam nghién
ctu trong thoi gian gan day. Bai viét nhim phan tich va dé xuat mot s6 khai niém va ly
thuyét van dung trong cac nghién ctru vé tng pho vdi bién d6i khi hau cua nguoi dan.
Day sé la co sd ly luan can thiét cho cac nghién ctru xa hoi hoc vé bién do6i khi hau.

Vé khai niém cong cy, nghién cttu dwa ra mot s6 khai niém co lién quan,
thuong duoc sit dung trong cac nghién cttu vé tng phé véi BDKH nhu: bién d6i khi
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hau, tng pho véi bién doi khi hdu. Bén canh d6 cling dwa ra moét s6 co so ly luén vé cac
nd liee tng phé véi BDKH ctia Viét Nam.

Vé ly thuyét van dung, nghién cttu dé xudt 3 ly thuyét: 1y thuyét xa hoi rui ro;
ly thuyét lwa chon duy ly; ly thuyét mang lwdi xa hoi. Day la 3 ly thuyét co ban va rat
phu hop trong viéc van dung trong cac nghién ctru vé tng phé véi bién doi khi hau
cua nguoi dan. Day sé la co sd 1y ludn can thiét cho cac nghién ctru vé bién d6i khi hau.
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ABSTRACT

Climate change - one of the most challenging issues facing the humankind in the
21st century — has been of great concern in the world due to its negative impacts on

residents’ lives and production.

This article presents some theories and practices in the research on solutions to the
negative impacts of climate change on residents’ lives and production. These

theories and practices would be significant to the research of climate change.

Key words: Climate change, solutions.

Nguyén Thi Anh Pao sinh ngay 14/11/1983 tai Thita Thién Hué. Ba tot
nghiép C nhan Xa hoi hoc nam 2008 va Thac sy chuyén nganh Xa hoéi
hoc nam 2014 tai Treong Pai hoc Khoa hoc Xa hoi va Nhan van, PHQG

Ha No¢i. Ba cong tac tai Khoa Xa hoi hoc va Cong tac xa hoi tir nam 2006.

Linh vwc nghién cieu: Xa hoi hoc Truyén thong dai chang va Du luan xa

hoi, Xa hoi hoc Van hod, Xa hoi hoc Méi treong.

178



